
今週のカレンダー ※気象データは2020年分

今週のお役立ち情報

めばちまぐろ 和歌山他・インドネシア お問い合わせ下さい

■まぐろ課 022-237-8324

本まぐろ 各 地 お問い合わせ下さい

近海蛤 千 葉 県 沖 5k k2,000円～

アサリ 北 海 道 沖 5k k1,300円～

天然アワビ 岩 手 県 沖 100/130g k15,000円～

貝柱 北 海 道 500gパック P2,800～

貝ホタテ 北 海 道 15入 枚220円～

アンコウ 肝 福 島 県 沖 1入/1～2k k3,500円～

■特殊近海2課  022-237-8323

アオリイカ 神奈川県沖他 4尾/5k～ k3,000円～

アンコウ テール 福 島 県 沖 1入/3～4k k1,200円～

タラフィーレ 北海道沖他 5k/5～7尾 k900～800円

■特殊近海1課 022-237-8325

助白子Ｐ 北海道沖他 500g/20入 P600～500円

尾長フィーレ 和歌山県沖 7～9k k1,400～1,200円

■遠海課 022-237-8320

ヤリイカ 千葉県沖他 3k/9～17入 k1,700～1,400円

今週の見通し （1月25日～1月31日） お買得情報

商品名 産地 規格 予想価格 相場

1/31 日 赤口 愛妻家の日　生命保険の日 8.4 5.3

1/30 土 大安 3分間電話の日 11.2 3.3

1/29 金 仏滅 昭和基地開設記念日 8.7 5.0

1/28 木 先負 データ・プライバシーの日 7.3 2.6

1/27 水 友引 休市　国旗制定記念日 6.0 -1.0

1/26 火 先勝 文化財防火デー 7.8 -1.2

天気(昼)

1/25 月 赤口 初天神　日本最低気温の日 6.7 0.6

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温

一方でサワラなどかっての高級魚が
大量に上がるようになって、手軽に味
わえる様になったものも。その辺の変
化、レポートしていきたいと思います。
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●特近1
生ワカメ
<宮城県志津川産 500g×20入>
…P150円～ 新物出ました。新物な
らではの、香りと歯ごたえを。オスス
メです。

●遠 海
アラスカ白子
<アラスカ産 1k/9入>
…k1,800～1,300円 入荷が本格的
になってきました。鍋や天ぷら等、用
途の広さも魅力です。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる

場合があります。

【 地球温暖化 】変わる環境に生きるさかな 【交雑フグ】

1月第4週の食卓にはコレッ♪
♪どれが本当、誰が私♪

寒い日が続く中ではありますが、地球温暖化に関連した話を。
今までは南の暖かい地域で獲れていた魚が、今では関東や東北で当

たり前のように水揚げされている…こんな話をよく聞きます。それで
一番困っているのが、実はフグなんです。生息域が変わると同時に既
存のフグと共生し、やがて交雑種、所謂ハイブリットが誕生します。
このフグの可食部が分からないんですよ。会社としては保健所の指導
の下、入荷しても販売しない様にしています。「食の安心・安全」は
商売の大前提ですから。

●特近2
蒸しタコ
<北海道産 5k>…k1,800円～
刺身、惣菜、たこ焼きはもちろん、キ
ムチ和え、サラダと何でもこなします。

●いわし明太 <国産 2尾>…P215円～
節分商材としてもオススメです！

●秋鮭フィーレ <北海道産 10k/S・M・L各種>
…k1,100円～

●秋鮭フィーレ <北海道産 骨取り/10k/L>

…k1,350円～ チャンチャン焼きやフライに！

骨取り商材なので使い勝手抜群！

●焼きいか <道水 1k>…k1,500円～
●たこわさび <大栄フーズ 1k>…k1,500円～
●つぶわさび <三豊 1k>…k1,600円～

海が変わり品揃えが変わる？？

１月も最終週です。振り返ってみると、昨年末か
らの大雪に加え三十数年ぶりという寒さ。それにコ
ロナ被害の爆発的な拡大と、大変厳しい1年の始ま
りの月になりました。

あと少しで春。新規商材が一番乏しい時期です。
冬の商材がメインになることが多いのですが、気を
つけたいのが彩りです。冬場は白身の魚が多いので、
どうしても売場に華やかさが欠けてしまいがちにな
ります。鍋セットを作るならば、メヌケやキンメダ
イなど赤い魚を加えてみて下さい。もうひとつは味
付けを変えてみる方法も。キムチ鍋やトマトソース
鍋、エスニック風など。「赤」を意識するのは、食
欲を刺激する色だからです。

●まぐろ
めばちまぐろ <各地〉
先週同様空輸ものは航空便減便の影響
で入荷が減。国産も不安定で良品は引
き合いが強くなりそうです。

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。
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