
今週のカレンダー ※気象データは2019年分

今週のおすすめ情報

8/10 月 友引 山の日 道の日 宿の日 29.0 23.1

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温

仏滅 国際青少年デー 29.7 23.2

天気(昼)

8/11 火 先負 ガンバレの日 27.1 23.0

8/12 水

8/14 金 赤口 休市　専売特許の日 25.3 21.6

8/13 木 大安 左利きの日 月遅れ盆迎え火 30.0 25.4

お買得情報

27.0 25.7

8/15 土 先勝 休市　終戦記念日　月遅れ盆　刺身の日 31.8 24.3

商品名 産地 規格 予想価格 相場

8/16 日 友引 女子大生の日 月遅れ盆送り火

解凍養殖銀鮭フィーレ 宮 城 県 5k/約7枚 ｋ1,150～1,050円

生かつお 宮城県沖他

今週の見通し (8月10日～8月16日)

1尾/3～8ｋ ｋ1,500～500円

■遠海課 022-237-8320

するめいか 青森県沖他 バラ 箱3,800～3,300円

甘ダイ 秋 田 県 沖 3k/5～6入 ｋ1,800円～

クルマエビ

活〆穴子 宮 城 県 沖 4k/10尾～ k1,700円～

中 国 約1k/40尾 箱6,500円～

■特殊近海1課 022-237-8325

かつおたたき 宮城県沖他 3k/4～5入 k1,100～1,000円

蛤 千 葉 県 5k ｋ1,600円～

インドまぐろ オーストラリア・ニュージーランド お問い合わせ下さい

022-237-8324

サザエ 千 葉 県 5ｋ ｋ1,500円～

■特殊近海2課

貝ホタテ

串ホタテ 青 森 県 3玉1本 串300円～

枚300円～5k/20入岩 手 県

 022-237-8323

ホンビノス

■まぐろ課

ｋ500円～5k千 葉 県

めばちまぐろ 沖縄県沖他 お問い合わせ下さい

時化に強い！休みの日に納品可能！
さらに相場まで安くなってる！オス
スメです！

担当者情報ではお盆はラウンドよ
りもフィーレを使って作業効率を上
げる方がいいとのことです。
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●特近1
秋サケ(オス)
<北海道沖産 1尾/3k～>
…k1,300円～ 北海道ではアキアジと
も言われる秋の味覚のもう一つの代
表！今年も始まりました。「走り」の
今こそ！

●遠 海
スルメイカ
<青森県沖産他 20～25尾>
…箱4,500～3,500円 25尾主体です。
大型のものは刺身の盛り合わせや単品
で。鮮度の良さが売りです。

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる場合が

あります。

お盆は「刺身盛り合わせ」！！～気になる養殖魚の動向は～
8月第2週の食卓にはコレッ♪

もうすぐ秋！食欲は準備オッケー！！

15日は月遅れのお盆です。親戚や懐かしい顔が集まるとき、
テーブルの上には「刺身盛り合わせ」があれば笑顔で会話が弾
みますよね。

今回はその中でも人気の養殖魚、カンパチ、タイ、ハマチの
動向です。やはり新型コロナの影響で需要減となり昨年比でみ
ると相場は下がっているのが現状です。しかし生産量も十分に
あり、養殖魚ならではの脂ののった良品が毎日入荷中です！

●特近2
ホヤ
<宮城県産 8玉入>…個200円～
鮮度のいいホヤの風味が口いっぱいに
広がるとき、宮城に帰ってきたんだっ
て思わせてくれます…。

●まぐろ
天然本まぐろ
<北海道・青森県沖産他> 国産本まぐ
ろ、天然インドマグロ順調入荷予定。
お盆におすすめ!!

●醤油いくら <アメリカ・ロシア産 チャム/500g>
…ｋ5,500円～ 国産いくらは品薄です。
●塩筋子(紅) <アメリカ産 (解凍)1k・3k・5k>
…k3,500円～ アラスカ現地加工の紅子はお盆前の

搬入無しの為、国内加工の解凍塩紅子がオススメ！
●フレッシュトラウトフィーレ

<ノルウェー産 TrimE>…ｋ2,500円～
サーモン刺身の人気の高さは鮪と双璧！今年は
フレッシュで差をつけては!?

●トラウトフィーレ <チリ産 TrimE>…ｋ1,800円～
●トラウトフィーレ <チリ産 TrimＣ>…ｋ1,600円～
●いかサラダ・さばサラダ・ほたてサラダ

<ヤマヨ 100g>…各p200円～ 手間いらず！
簡単・便利！

お盆はフィーレで
効率アップ！！

8月2週目、屋外に出た途端に真夏の日差しが照
りつけてきます。さて7月は台風が一つも発生し無
い年となりました。これは記録を録り始めた1951
年以降初となるとのことです。「令和2年7月豪
雨」やその後の山形県での水害と大雨の被害が多い
月ではありましたが台風は無かったですよね。

台風は時化を伴って北上し、最後は通常の低気圧
へと変わるのですが、通過する海域の水温を下げる
というのをご存知でしたか？海が時化ると海水がか
き回され、表層近くの高水温帯が下の水温の低い海
水と混ざり合い水温が下がります。夏の魚の漁場が
突然秋の魚の漁場へ、なんてことも。

これで秋刀魚も出てくれば…。さんま中型船(～
100t)は今週出漁です。
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