
今週のカレンダー ※気象データは2019年分
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天気(昼)

2/17 月 赤口 天使の囁きの日　ノアの洪水の日 6.9 0.7

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温

2/19 水 友引 休市　プロレスの日 10.1 1.5

2/18 火 先勝 エアメールの日　冥王星の日 11.6 1.1

2/21 金 仏滅 食糧管理法公布記念日　日刊新聞創刊の日 10.8 2.3

2/20 木 先負 歌舞伎の日　アレルギーの日 7.6 4.5

お買得情報

商品名 産地 規格 予想価格 相場

2/23 日 赤口 天皇誕生日　ふろしきの日 9.3 3.3

2/22 土 大安 猫の日 11.8 1.2

■遠海課 022-237-8320

ボイルほたるいか 兵 庫 県 5合 枚600～500円

今週の見通し （2月17日～2月23日）

尾長まぐろフィーレ 和歌山県他 7～8k k1,400～1,200円

たらスキンレス 岩 手 県 他 3k/約10枚 k800～700円

■特種課 022-237-8325

近海はまぐり 千 葉 県 沖 5k k2,300円～

にしん 北海道沖他 3k/約11尾 k500～400円

ほたて稚貝 青 森 県 他 約3k 箱1,200～1,100円

はまぐり 中 国 2k k1,000円～

はまぐり 台 湾 2k k1,600円～

■鮮魚課  022-237-8323

やなぎがれい 宮城県沖他 3k/子無し k900円～

蒸しだこ 北 海 道 5k k1,750円～

あさり 熊 本 県 5k k700円～

さわら 福島県沖他 5.5k/2尾 k1,300円～

さより 宮城県沖他 3k/小サイズ k1,000円～

天然 本まぐろ 長崎県沖他 お問い合わせ下さい

ふのり 青 森 県 沖 1k k1,800円～

■鮮まぐろ課 022-237-8324
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●特 種
生わかめ
<宮城県沖産 2k>…k400円～
春の味覚に欠かせない海藻！さっぱり
と生姜醤油で！生ならではの風味と歯
応えを楽しんではいかがでしょう。

●遠 海
やりいか
<千葉県沖産他 3k/約15入>
…k1,500～1,300円 刺身をほんの
ちょっとの酢を足した酢醤油で食べる
と、やりいかの甘さが引き立ちます！

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる場合が

あります。

早春から春を代表する海の幸と言えば…！！
2月の食卓にはコレッ♪

オススメ商材多数！

また、ひな祭りのちらし寿司向
けとして、いくら製品がオスス
メ！リーズナブルな商品もありま
すので、こちらもぜひご利用下さ
い！

甘くておいしい！
やりいかの刺身！

急な冷え込みや急な暖かさなど、安定しない天気ですが、体
調管理は大丈夫ですか？海でも、やや時化気味の状況です。冬
の時化は長引く事が多いため、水揚げには注意が必要です。

今の時期、欠かせないのは海藻類と貝類！特にはまぐりなど
の貝類は、ひな祭りに欠かせません。はまぐりや生わかめを始
め、やりいか・にしん・ほたて稚貝・白魚などは春らしさを感
じさせてくれます。今のところ、入荷も安定して良品が揃って
いますので、ぜひ今の内に早春の味わいを楽しんで下さい。

●近 海
ひらめ
<福島県沖産他 1.5～3k/1入>
…k1,500円～ 脂がのりつつ、身が引
き締まって美味しいのが今の時期！昆
布〆がオススメです。
白魚
<福島県沖産 200gパック>
…k2,000円～

●まぐろ
めばちまぐろ
<ニュージーランド・和歌山県沖産他>
ニュージーランド産が入荷中！あっさ
りしているようで程良い脂ノリ！

2月18日は「エアメールの日」。1911年(明治
44年)、世界で初めて飛行機による郵便物の輸送が
行われた事に因んで制定されました。

東京からエアメールを出す時、一番短い配達日数
はシンガポールまでの約3日間、一番長いのはサウ
ジアラビアとトルコへの約12日間。料金(定型郵便
25gまでの場合)が一番安いのはアジア諸国への90
円で、一番高いのは南米・アフリカへの130円です。

現在では電子メールもあるため、時間もお金もか
けずに世界中の人と連絡が出来ます。そんな中、相
手が書いてくれたものが手許に残る手紙は、ホッと
する温かさを感じます。エアメールに限らず、久し
ぶりに手紙やハガキを書いてみませんか？

●醤油いくら <ロシア産 500g>…k4,000円～
特売品にオススメの価格！数量が限られています
ので、お早めにお問い合わせ下さい！

●醤油マスいくら
<ロシア・アメリカ産 500g・250g>…k4,800円～

●醤油いくら <北海道産 500g・250g>
…k7,500円～ ひな祭りに向けていくら製品各種を

オススメします！
●鯖の冷燻 <ディメール 約100g>…@280円～

桜のチップで冷温スモーク。外は香ばしく、中は
しっとりジューシーな生ハム食感！

●いかそうめん <道南冷蔵 500g>…@1,300円～
●すしっこ <大栄フーズ 500g>…k1,000円～
●トラウトフィーレ <チリ産>

(トリム-C)…k1,400円～ (トリム-E)…k1,700円～
品薄感あり。相場も少し上がっています。
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