
今週のカレンダー ※気象データは2018年分
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天気(昼)

5/27 月 友引 百人一首の日　小松菜の日 22.2 13.5

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温

5/29 水 仏滅 休市　こんにゃくの日　呉服の日 26.1 16.1

5/28 火 先負 花火の日　国際アムネスティ記念日 22.6 15.9

5/31 金 赤口 世界禁煙デー　郵政省設置記念日 22.0 16.5

5/30 木 大安 ゴミゼロの日　掃除機の日 24.2 19.2

お買得情報

商品名 産地 規格 予想価格 相場

6/2 日 友引 路地の日 23.6 14.0

6/1 土 先勝 衣更え　気象の日　梅の日　麦茶の日 23.7 16.7

■遠海課 022-237-8320

尾長まぐろフィーレ 和歌山県他 7～8k k1,500～1,100円

今週の見通し （5月27日～6月2日）

養殖 銀さけフィーレ 宮 城 県 5k/7～10枚 k1,150～1,050円

黒そい 北海道沖他 5k/5～15尾 k450～350円

■特種課 022-237-8325

さざえ 千 葉 県 沖 5k k1,600円～

いわし 千葉県沖他 4k/約37尾 箱1,500～1,300円

ごまさば 静岡県沖他 6～10尾 箱1,600～1,200円

近海はまぐり 千 葉 県 沖 5k k1,600円～

白みる貝 千 葉 県 沖 5k k1,500円～

■鮮魚課  022-237-8323

開あなご 宮 城 県 2k/10～20入 k2,500円～

殻付ほや 宮 城 県 8入 個100円～

貝ほたて 宮 城 県 15枚 枚300円～

むきかわはぎ 青 森 県 4～5k k600円～

■鮮まぐろ課 022-237-8324

真がれい 宮城県沖他 3k/4～6入 k500円～

ボイルつぶ貝 宮 城 県 3k k1,000円～

天然 本まぐろ 塩釜・沖縄県沖他 お問い合わせ下さい

インドまぐろ ニュージーランド他 お問い合わせ下さい
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●特 種
ホンビノス
<千葉県沖産 5k>…k400円～
手軽に電子レンジで酒蒸しにするのも
オススメ！ワイン蒸しも美味しい！

●遠 海
生かつお
<千葉県沖産他 3～4k/1尾>
…k1,000～600円 ポン酢とマヨ
ネーズをあわせたソースで！一度は試
して頂きたい食べ方です！

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる場合が

あります。

5月終了！6月スタート…！！
初夏の食卓にはコレッ♪

新物入荷シーズン！

います。今年は、昨年よりは価格は低く
なる見込みです。

気温が上がると、ビールなどの需要も
アップ！晩酌には、中華くらげなどのお
つまみをオススメします！

さっぱりした美味しさ！
いわしの梅煮！

気温も20℃を越えるようになり、すっかり季節は初夏に移り変
わっています。ほたるいかや白えびの入荷は5月で終了予定となり、
いよいよ春の終わりを感じさせます。

代わりに、細々としていたいわしの魚体も、少しずつふっくらし
てきました。いわしの他、真あじなどもオススメの旬魚です。また、
初夏の風物詩と言えば、新物紅子！カッパリバー産新物筋子の空輸
チルド品が、5月30日を始めとして週に1～2回入荷予定となって

●近 海
すずき
<各地 2～3k/1尾>…k1,000円～
刺身や洗いはもちろんですが、唐揚げ
も美味しい食べ方です。
いしもち
<宮城県沖産他 3k/12～18尾>
…k450円～ 旨味がギュッと凝縮され
る味噌漬もオススメレシピ！

●まぐろ
めばちまぐろ
<沖縄県沖産他> 鮮度の良い国産めば
ちまぐろ、赤身がオススメです！

1733年(享保18年)5月28日、隅田川の両国橋付
近で花火が打ち上げられた事に因み、毎年5月28日
は「花火の日」となっています。

1733年は第8代将軍・徳川吉宗の時代ですが、全
国的な凶作で大飢饉になった上にコレラの大流行も
重なり、多くの死者がでました。その犠牲者の慰霊
を兼ねて打ち上げられた隅田川の花火は、そのまま
庶民の楽しみとして定着したと言われています。

日本の花火は世界でも華やかで美しいと言われ、
毎年各地で花火大会が催されています。秋田県大仙
南市の全国花火競技大会(大曲の花火)、茨城県土浦市
の土浦全国花火競技大会、新潟県長岡市の長岡まつ
り大花火大会は、日本三大花火大会とされています。

今年は地元の花火大会に出かけてみませんか？

●新物 汐マス <北海道産>…箱5,000円～
●新物 汐紅鮭 <北海道産>…k5,000円～

ふっくら美味しい新物の味わい！
●トラウト トリム-E <アメリカ産>…k2,500円～

フレッシュ品です。刺身などの生食用に！
●中華くらげ <大栄フーズ 1k>…k800円～
●中華ホタテひも <大栄フーズ 1k>…k1,100円～
●お刺身くらげ <中外フーズ 1k>…k2,300円～

気温が上がってくると、ビールのおともでも人気の
惣菜3品です。前菜にもオススメ！

●新物 紅子 <アメリカ産 各等級>
初回は5月30日に入荷予定です！

●紅子 <アメリカ産 1～3等級MIX>…k3,600円～
●醤油マス子 <アメリカ産 1等>…k4,500円～
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