
今週のカレンダー ※気象データは2017年分
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天気(昼)

2/12 月 友引 振替休日　ペニシリンの日 6.9 0.6

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温

2/14 水 仏滅 バレンタインデー　煮干しの日 8.2 -1.4

2/13 火 先負 苗字布告記念日 8.2 1.8

2/16 金 先勝 天気図記念日 12.7 -0.1

2/15 木 大安 春一番名付けの日 8.2 -0.1

お買得情報

商品名 産地 規格 予想価格 相場

2/18 日 先負 エアメールの日 6.2 1.3

2/17 土 友引 天使の囁きの日 17.2 2.8

■遠海課 022-237-8320

やりいか 青森県沖他 約3k/12～17入 k1,500～1,200円

今週の見通し （2月12日～2月18日）

ぶり 鳥取県沖他 8～9k/1尾 k700～500円

真白子 ア ラ ス カ 1k/8～9入 k2,000～1,800円

■特種課 022-237-8325

生うに ロ シ ア 100g 枚2,000円～

本ます 北 海 道 沖 1～4尾 k2,000～800円

にしん 北 海 道 沖 5k/14～18尾 k600～400円

加熱用 かき 宮 城 県 500g k1,400円～
■鮮魚課  022-237-8323

貝ほたて 北 海 道 沖 12入 枚280円～

生食用 かき 宮 城 県 500g k1,600円～

ほたて貝柱 北 海 道 500g p2,200円～

真たら(オス) 青森県沖他 3～5k/1尾 k1,000円～

貝ほっき 宮城県沖他 5k/16～18入 個180円～

たらフィーレ 宮 城 県 5k/5～8枚 k850円～

真がれい 福 島 県 沖 3k/8～12入 k650円～

インドまぐろ インドネシア お問い合わせ下さい

身欠ふぐ 長 崎 県 約1k/1入 k4,200円～
■鮮まぐろ課 022-237-8324

めばちまぐろ 和歌山・沖縄県沖他 お問い合わせ下さい
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●特 種
貝ほっき
<北海道沖産 20入>…個180円～
バター焼き・酒蒸し・ホイル焼きと
いった食べ方も、凝縮された旨味が味
わえます！ぜひスープも一緒にお召し
上がり下さい！

●遠 海
生かつお
<千葉県沖産他 7～9k/1尾>
…k700～500円 醤油やポン酢と
いったタレの他に、マヨネーズベース
のタレも、かつおとの相性抜群です！

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる場合が

あります。

まだまだ寒い日が続きます…！！

ほんのり春色の食卓にはコレッ♪
ちょっとでも春らしく！

れます。たらこや鮭を使ったパスタ
は、オススメメニュー！

たらやかきを使った温かいメニュー
には、手軽なホイル焼きや酒蒸しもお
試し下さい！

ご飯もすすむ！
牡蠣の味噌マヨホイル

暦の上では春が迫っているものの、まだまだ寒い毎日！今
シーズンは大雪のニュースも続きますが、やりいか・かつお・
にしん・本ますといった春らしい魚も、入荷は増えてきていま
す。本格的な売れ筋となるのは少し先かもしれませんが、春を
呼び込む商材として早めに手掛けるのはいかがでしょうか？

助子・明太子・塩鮭といった、定番の塩干品も揃っていま
す。赤やピンクの色合いは、寒い日でも食卓を明るく彩ってく

●近 海
わかさぎ
<北海道産 3k>…k1,000円～
人気が出てきた商材です。フライにす
るのがオススメ！衣にカレー粉・ご
ま・青のりなどを混ぜて揚げる変わり
揚げも色んな風味が楽しめます！

●まぐろ
本まぐろ
<長崎県沖産他>
贅沢にサッと炙ったり、焼いたまぐろ
も格別の美味しさ！

1883年(明治16年)2月16日に、日本初の天気図
が作られた事を記念して「天気図記念日」が制定さ
れました。天気図には大きく分けて、実況天気図・
予想天気図・高層天気図の3種類があります。地上
は3℃でも上空では-30℃になっている事もあるの
で、雪の予測には高層天気図などが使われます。

天気予報は当たらないと言われますが、降水確率
はどのように決められるかご存知ですか？降水確率
とは同じ気象条件での過去の雨の実績であり、過去
に同じ気象条件の時に10％の確率で雨が降ったから
今後も10％の降水が予想される、というものなので
す。この的中率は、約82％と言われています。

昔に比べて、天気予報の精度は上がっています。
お出かけ前のお天気チェックは欠かせないですね。

●助子 ●明太子 <ロシア・アメリカ産 各並切>
…各k1,300円～ 春めくピンク色のパスタもオススメ！
●定塩秋鮭 <北海道産 8枚>…k1,100円～

ワンフローズン商品です。相場はやや上がり気味。
●ピリ辛さんま <北海道産 3尾パック>…p300円～

原料相場上昇中ですが、酒の肴にピッタリの品！
●冷銀鮭切身 <チリ産 60g/切>…切80円～

刻んだ大葉と白ごまを一緒に混ぜ込んだだけの鮭
ご飯も爽やかな味が春らしさを感じさせてくれます！

●あさり飯の素 ●いか飯の素 ●ほたて飯の素
<ヤマヨ 各210g>…各@235円～
炊き上がったご飯に混ぜるだけの簡単ご飯！
休日のお昼ごはんにも美味しく便利で使い易い！
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